
Cadence invite à ralentir le rythme effréné du quotidien et à cartographier 
le sensible à travers une expérience du souffle et du lieu. Conçu comme 
une parenthèse dans le temps, le jardin transforme la nature en espace 
de reconnexion à soi. Au cœur d’une mini-clairière bordée d’épinettes 
blanches et de peupliers faux-trembles, une structure tournante ornée 
d’une ligne sinueuse projetée, guide la respiration des visiteur·ses dans un 
mouvement lent et régulier. En suivant cette cadence, chacun·e explore 
sa propre résonance avec l’environnement : le bruissement des feuilles, 
l’odeur des conifères, la lumière filtrant entre les branches. 

Cette expérience sensorielle devient une forme de méditation, une 
manière d’habiter le présent à travers le corps et les sens. En laissant 
place aux sens, Cadence invite à tracer une carte intime de l’instant 
présent, où chaque respiration marque une étape et chaque perception, 
une découverte. Un moment suspendu pour ralentir la cadence.
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Cadence met en valeur la flore existante et s’enrichit de Cornouillers et 
de Fusains de fortune pour encadrer la structure.



Tête d’éclairage à DEL intégrée

Structure statique externe 
et support de toile en bois 
thermotraité

Cadence

Panneaux d’acrylique 0,118 po

Toile de Sunbrella Ombrage

Structure interne supportant 
l’éclairage et les panneaux 
d’acrylique en bois thermotraité

Plateau tournant motorisé

4 pieds

6,75 pieds


