
	 Les frontières nous apparaissent comme des 
barrières, des limites nettes, des murs infranchissables. 
Nous les appréhendons, parfois les craignons et elles 
guident nos choix jalonnant notre parcours. Pourtant, si 
nous suspendions notre course le temps d’un instant, 
nous pourrions envisager la possibilité de les regarder 
d’un œil nouveau. Peut-être réaliserions-nous aussi que 
les frontières s’élevant entre nous et notre objectif sont 
souvent invisibles et construites par notre esprit .

	 Au-Delà est la rencontre d’opportunités à longer, 
gravir, parcourir, observer, en fonction de la perception 
de chacun et de son désir à réinventer ses limites pour 
découvrir ce qui se cache de l’autre côté. La forêt de troncs, 
les obstacles de roches, les cordages entrecroisés et le 
labyrinthe de miroirs, tous représentent des défis que l’on 
interprète selon sa volonté et sa détermination à dépasser 
ses limites.

	 Plutôt que de voir ces frontières physiques ou 
psychologiques comme des entraves, elles deviennent 
des occasions de dépassement personnel. Les visiteurs 
prêts à repenser et à surmonter les obstacles qui isolent 
le coeur du jardin seront récompensés par la rencontre de 
l’autre et la convivialité.
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Vue sur le coeur - En levant les yeux au ciel, les visiteurs découvriront une citation de Jean-Jacques 
Rousseau ou sa projection en ombres au sol, et la satisfaction d’être allé au-delà de leurs propres limites.

‘‘Le monde de la réalité a ses limites ; le monde de l’imagination est sans frontières...’’
(Jean-Jacques Rousseau)

Synthèse conceptuelle

Vue d’ensemble du jardin
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Dryopteris marginalis

Humulus lupulus

Apios americana
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Anemone virginiana

Polygonatum pubescens

Élévation latérale - La superposition des miroirs dissimule le coeur du jardin et reflète aux visiteurs les 
limites qu’ils s’imposent à eux-mêmes, oseront-ils aller au-delà des apparences ?

Les troncs d’arbres, 
évoquent l’imaginaire de 
la forêt, symbolisant des 
frontières naturelles, tantôt 
claires, tantôt mystérieuses.

La pierre, représente des 
falaises, des montagnes qui 
semblent infranchissables 
et le dépassement de soi 
pour les gravir. 

Les cordes, elles, se prêtent 
à diverses interprétations, 
des entraves, des pensées, 
des lignes, qui varient 
et s’adaptent à chaque 
individu.

Les miroirs symbolisent les 
êtres humains, incarnant 
notre relation avec les autres 
et nous-mêmes, puisque 
nous sommes souvent nos 
propres barrières.

Un coeur altruiste, un 
espace central du jardin, lieu 
de rencontre symbolique 
par delà les frontières, 
propice à l’introspection, à 
l’échange et à la rencontre 
de l’autre.


