
Plantes, animaux, humains; nul n’échappe à la succession des cycles de la vie, aux chan-
gements inéluctables et à l’impératif d’adaptation constante. Et c’est paradoxalement dans 
cette évolution continuelle, irrévocable, qu’émerge l’équilibre. Un équilibre toujours à rétablir, 
avec soi-même et avec son environnement. Des ÉquilibresDes Équilibres propose une expérience mou-
vante et émouvante, où coexistent harmonieusement vie sauvage et intervention humaine.

Au milieu d’une végétation d’une beauté surréaliste, un sentier sablonneux mène à une 
plateforme inclinée. En s’y engageant, les pieds foulent le sable, les pas deviennent 
moins prévisibles, la démarche s’ajuste. Au centre du jardin, la plateforme en bois brûlé 
trône de manière brute et imposante. Mais dès qu’on y pose le pied, elle se met délica-
tement à tanguer.

La plateforme est un environnement mouvant qui invite chacun — que l’on soit seul ou  
plusieurs — à se mesurer au déséquilibre, à apprendre à coexister avec son environnement 
et à atteindre une rare accalmie dans le flot de la vie.

Ballotté par les forces de la gravité, l’installation Des ÉquilibresDes Équilibres est une saisissante démons-
tration d’adaptation par la solidarité et l’harmonie avec la nature.

D E S  É Q U I L I B R E S
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VIVACES
 1 Calamagrostis brachytricha 

————————————————————————————————————————— 

2 Calamagrostis x acutiflora Karl Foerster ————————————————————————————————————————— 

3 Pennisetum setaceum Fuzzy ———————————————————————————————————————— 

 4 Pennisetum x advena Cherry Sparkler ————————————————————————————————————————— 

 5 Sedum Dazzleberry —————————————————————————————————————————
 

ANNUELLES
 6 Euphorbia Diamond Frost ————————————————————————————————————————— 

 7 Sutera cordata (bacopa) Snowstorm Pink ————————————————————————————————————————— 

 8 Lobularia Violet Knight ————————————————————————————————————————— 

 9 Lobularia Blushing Princess ————————————————————————————————————————— 

 10 Lantana montevidensis Luscious Grape ————————————————————————————————————————— 
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Plateforme en bois brûlé. Structure de bois de 16’ x 16’. Avec son point le plus haut de 24’’ 
elle procure cette sensation de déséquilibre tout en étant des plus sécuritaires. Assise 
sur un anneau gonflable légèrement dégonflé, la plateforme recrée le léger tangage 
d’un bateau en mer. Fréquemment utilisé comme effet spécial en cinéma, ce dispositif 
permet d’obtenir une ondulation douce et régulière.


